
27.9. bis 27.10.2022
Veranstaltungen rund um den Tag  
der seelischen Gesundheit

HALLO
SEELE



Seele aus dem Takt – gesund bleiben in stürmischen Zeiten
Carina Rabe / Eva Simmerlein (Sozialpsychiatrischer Dienst Fürth)
	■ Dienstag, 27. September 2022, 19.00 Uhr

	 „Haffnersgartenscheune“ Cadolzburg
	■ Dienstag, 25. Oktober 2022, 19.00 Uhr

	 Pfarrzentrum St. Heinrich, Großer Saal, Sonnenstraße 21, Fürth

Krise – zwischen Normalität und Ausnahmezustand
Einblicke zur Bewältigung seelischer Notlagen
Thomas Storch / Brigitte Weber (Sozialpsychiatrischer Dienst Fürth)
	■ Dienstag, 11. Oktober 2022, 17.00 Uhr

	 Gemeindesaal der Wilhelm-Löhe-Gedächtniskirche, Fürth
	■ Dienstag, 18. Oktober 2022, 17.00 Uhr

	 „Kofferfabrik“, Lange Straße 81, Fürth
	■ Donnerstag, 27. Oktober 2022, 19.00 Uhr

	 AWO-Begegnungsstätte, Feldstraße 7, Fürth

Glücklich sein trotz(t) Corona
Was brauchen Kinder, um glücklich zu sein?
Claudia Seger (Landratsamt Fürth, Gesundheitsförderung)
	■ Donnerstag, 13. Oktober 2022, 18.00 Uhr

	 Bürgersaal, Hauptstraße 46, Wilhermsdorf

Sucht hat viele Gesichter – Stigma Sucht? 
Günther Engel / Judith Veh (Psychosoziale Beratungsstelle, Caritas Fürth)
	■ Montag, 17. Oktober 2022, 18.00 Uhr

	 Volksbücherei Fürth, Zweigstelle Soldnerstraße 48

Smartphone – Serien – Spielkonsole
Roland Kagerer (Psychosoziale Beratungsstelle, Caritas Fürth) / 
Severin Scheeler (Landratsamt Fürth, Kommunale Jugendarbeit)
	■ Dienstag, 18. Oktober 2022, 18.00 Uhr

	 Foyer im Landratsamt Fürth, Im Pinderpark 2, Zirndorf

Was ist nur mit Mama/Papa los?
Eltern in seelischen Krisen – wer und was hilft mir?
Cornelia Hart (Sozialpsychiatrischer Dienst Fürth)
	■ Mittwoch, 19. Oktober 2022, 17.00 Uhr

	 Quartiersbüro „Alte Post“, Oberasbach

Fit und gesund durch die Ausbildungsjahre
Selbstsicherheitstraining für Jugendliche und Erwachsene
Claudia Seger (Landratsamt Fürth, Gesundheitsförderung)
	■ Donnerstag, 20. Oktober 2022, 18.00 Uhr

	 Jugendzentrum „Alte Post“, Langenzenn

Anmeldung erwünscht, spontaner Besuch auch möglich.
Kontakt: Tansu Shaw, Landratsamt Fürth, Telefon 0911  9773-1867
gesundheitsfoerderung@lra-fue.bayern.de
Es gelten die aktuellen Hygienebestimmungen.
Aktuelle Veranstaltungshinweise entnehmen Sie bitte dem QR-Code.

In Kooperation mit den lokalen Quartiersprojekten.


